
Les achats en ligne font partie du quotidien des ados : tout est disponible en quelques clics.



|  Achats et sécurité en ligne

3 mots avec votre ado.



Cˇest
pratique, mais cela peut aussi encourager les achats impulsifs et faire dépasser son budget sans sˇen
rendre compte.


1.  Comment lancer la discussion

Proposez une question qui fait sourire :

Si tu pouvais acheter en ligne nˇimporte quoi en 30 secondes,(tu choisirais quoi ?



2.  Points clés à transmettre

Tout est accessible immédiatement 

ça peut pousser à acheter sur un coup de 
tête. 


Envie versus besoin 
Prendre un instant pour distinguer ce qui 
est essentiel de ce qui relève du plaisir. 


 Sécurité avant tout 
Vérifier la fiabilité du site, le prix total 
(sans frais supplémentaires), utiliser un 
moyen de paiement protégé et garder 
une preuve d’achat

3.  Questions à poser à votre ado

A s-tu déjà fait un achat en ligne que tu as 

regretté ? 


Comment reconnais-tu la différence entre 
une envie et un besoin ?  
 


Quels réflexes de sécurité te semblent les 
plus importants avant de cliquer sur « 
payer » 

4.  Petit défi à proposer

Demandez-lui de choisir un achat en ligne quˇil aimerait faire. Ensemble, passez en revue :



E st-ce une envie ou un besoin ? 

L e site est-il fiable ?  

L e moyen de paiement plus sûr 

Cette discussion montre que lˇachat en ligne nˇest pas seulement une question de rapidité, mais aussi
de réflexion et de protection. En aidant votre ado à distinguer envies et besoins, et à adopter des
réflexes simples, vous lui donnez les clés pour gérer son budget et sa sécurité en ligne avec
autonomie.





